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L'instant d'une pause,
D'un sourire, d'un calin...
Le bonheur est fait de petits riens,

De mille et une petites choses !
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Aujourd'hui est un nouveau jour.
Le passé ne me définit pas.

C'est a moi de créer mon futur.
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Je change le monde autour de

moi en me changeant moi-méme.
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" La noirceur ne

peut chasser la noirceur.

Seule la lumiere peut le faire.

La haine ne peut chasser la haine.
|

1 . !
Seul I'amour peut le faire.

Martin Luther King
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Chaque jour est un nouveau départ.
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Cette journée est un merveilleux

cadeau que la vie me fait.
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Je me félicite et me remercie
pour toutes les petites et grandes

choses que je fais.
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Les problemes sont
le déguisement préféré

de 'opportunité.
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